SACLAR

GIDA HIJYENI NEDEN

SADECE BiziM iCiN DEGIL,
HERKES iCiN ONEMLIDIR?

KIYAFET Sagclar toplanmis olmalidir.
is kiyafetlerinin temizligine Ayrica yemek hazirlarken
6zen gosterin ve onlik giyin. de baslik takilmalidir.

= == HAPSIRMAK & OKSURMEK
TAKILAR <

ise baslamadan énce kol saati,
kiipe veya kolye gibi tim agik

el ve vicut takilari ¢ikariimalidir.
Tirnaklar ojesiz, kisa ve temiz
olmasi gerekmektedir.

Mutlaka yiyeceklerin olmadigi
yone dogru hapsirin veya oksurin,
burnunuzun ve agzinizin éniine bir
mendil tutun ve hapsirdiktan sonra
ellerinizi yikayin.

ELDIVEN

Yiyeceklerin hazirlanmasind
tek kullanimlik eldivenler giyilmeli
ve bunlar dizenli olarak degistiriimelidir.

her tuvalet kullanimindan
sonra ellerin sabunla iyice é_\
yikanmasi ve dezenfekte
< YARALANMALAR

edilmesi gerekmektedir.
Kuguk yaralar su gegirmez
sekilde, gerekirse lastik

HASTALIKLAR eldivenlerle kapatiimahdir.

Tum ziyaretgiler, tezgah isletmecileri
ve organizatoérler olarak bizler igin
sunulan yemeklerin kusursuz kalitede
olmasi ve hijyenik olarak sunulmasi
son derece 6nemlidir. Bu, profesyonel
restoran igletmecilerinin yani sira
gonullu dernekler ve girisimler icin de
gegerlidir.

Gida hijyeni kurallarina gore bir
tezgahin nasil olmasi gerektigini ve
kisisel hijyen acisindan nelere dikkat
edilmesi gerektigini profesyonel
olmayanlara anlatmak bizim icin gcogu
zaman zordur. Bazen dil engelleri de
buna eklenir. Bu nedenle, bu resimli
ogreticide, en 6nemli kurallari ve
ipuglarini kolay anlasilir hale getirmek
istedik. CUnku bir sokak senligi, futbol
turnuvasi veya kullp partisi gibi
insanlara nerede yiyecek sunulursa
sunulsun, gida hijyenine dikkat
edilmelidir.

Bolge Senligimiz olan HEVIE Hemelin-
gen Cesitliligi'ne www.hevie-bremen.-

de ozellikle dikkat gekmek istiyoruz ve
Eylil ayinin ilk hafta sonunda

ziyaretgiler ve misafirler igin renkli bir
yiyecek ve igecek ziyafetini sunabil-
meyi dort gozle bekliyoruz. Cesitli
milletlerden olugan katilimcilarimizdan
surdirilebilir sofra takimlari kullanmal-
ari ve atiklarin ayrimina dikkat
edilmesinin saglamasi rica olunur.
Bolge Pazarlamasi Hemelingen e. V.
bunun igin bazi sablonlar gelistirdi ve
bunu destekleyecek gevre dostu
aktorlerini dort gozle beklemektedir!

Bu gida hijyeni brostri icin sablonlar
sagladidi icin Bolge Pazarlamasi
Gropelingen e.V'ne tesekkdr ederiz.

Bu cok dilli aciklayici tGrdntn olusturul-
masina katilan Ekonomi, Calisma ve
Avrupa Senatori ile Hemelingen
Danigma Kurulu'na da ayrica tesekkdr-
ler.

Bu bilgilerin bir¢cok katimci ve
organizatére yardimci olabilecegini
Uumit ediyoruz.

ishal ve kusma gibi hastalik
durumlarinda (kendi veya ortak
dairede) mutfak alaninda
galisma yapilamaz.

SIGARA ICME Q
Gida boéliminde sigara
icmek yasaktir!

Editor Stadtteilmarketing Hemelingen e.V., Godehardstrafie 3, 28309 Bremen,

Telefon: 0421 988 65 98, kontakt@hemelingen-marketing.de, www.hemelingen-marketing.de
Destekleri icin tesekkiir ederiz Gropelingen Gropelingen Marketing e.V., Senatorin fir Wirtschaft,
Arbeit und Europa, Beirat Hemelingen illiistrasyon (Sabrina Kridmer'in yardimiyla) Sabine
Rosenbaum, mail@sabine-rosenbaum.de Uygulama vege.net GmbH https://vege.net
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YIKAMA YERI
Cadir iginde el temizligi
icin ayrica bir yikama

alani bulunmaktadir.

Yiyecekleri satig

1. TEZGAHIN KURULUMU

« Her tezgahin bir gatiya ihtiyaci vardir.
Duvarlar yikanabilir ve tamamen kapali
olmalidir (gegen insanlar ve 6rnegin
képeklerden korunma). ipucu: Duvarlari
yukaridan bel hizasina kadar katlayin!

« ezgahta sadece yetkili ve kisisel hijyen
kurallari konusunda egitim almis kisiler girebilir.

» Zemin kaplamasi (6rn. PVC) tezgahin
tiim alanini kaplamali, su gegirmez ve
temizlemesi kolay olmalidir.

TASINABILIR SOGUTUCU

tezgahina tagimak igin.

2. HIJYEN

« Cadir icinde el yikamak igin akan ilik su,
sabunluk ve tek kullanimhk kagit havlularin
oldugu bir yikama alani kurulmalidir.

Ipucu: Bir su isiticisi, kova ve eczaneden
alinan bir kombinasyon drlini (anti bakteriyel
sivi sabun) kullanin.

« Su isiticisi ve kova en az 10 litre su
kapasitesine sahip olmali ve diizenli
olarak doldurulup bosaltiimaldir.

3. SOGUTMA

« Bozulabilir gidalar, érnegin et;
Sosis; Salatalar ve benzeri gidalar
en fazla +7°C'de sogutulmalidir.
Bu nedenle tezgahta bir buzdolabi
gereklidir.

/ TEZGAH USTU

Alici ile gida arasindaki
mesafe ve teshirin
korunmasi igin (tikurik korumasi).

—

4. GIDA

« Tam yiyecekler ortiimeli veya kapali bir
kapta saklanmalidir (ayrica yol tozuna karsi
korumak igin).

« Stok malzemelerini, miisterilerin
erisemeyecedi arka alanda saklayin.

« Cig et (kiyma, kiymali ekmek, tartar vb.)
satilmasi yasaktir.

YAN DUVARLAR

Gegen insanlar ve 6rnegin
kopeklere karsi korumak igin.

« Acik bir 1zgaranin da Ustl kapatiimali
ve gegen insanlardan uzak durmalidir.
Cunkl yanma riski vardir, 6zellikle

cocuklar igin.

« Yiyecekler, mikroplari ve bakterileri
oldirmek igin yeterince 1sitilmalidir

(i taraf en az 70°C).

GIDA

Tlm yiyecekler streg
film ile kaplanmalidir.

Cig kiyma satigi yasaktir.

FIYAT LISTESI

Sunulan yemekler icin alerjenleri,
malzemeleri ve katki maddelerini belirtin.
ipucu: Gida etiketini orijinal perakende
ambalajina yapistirin.

ENTEGRE SOGUTMALI
PARTI-KUTUSU

« Kutunun altinda sodutucu akuler
« Yol kirliligine kargi koruma, vb.
« Yiyeceklerin taginmasi

« Yiyeceklerin hazirlandigi veya sergilendigi

yere hicbir miisterinin koluyla bile ulagsmasina

izin verilmez. Alicilar ile gidalar arasinda yeterli bir
mesafe olmalidir. ipucu: Teshir igin entegre
sogutmali bir parti-kutusu veya tezgah ustu
(tUkarik korumasi) kullanin!

m} Katlanabilir-Gadir, dort yan duvarl

\i O PVC veya kumag pranda, zemin kaplamas! olarak
NGS [] Buzdolabi, gidalarin saklanmasi icin N
R [ Tasinabilir sogutucu, yiyeceklerin taginmasi I¢in

O Su isiticisi, mustukiu o
01 Anti bakteriyel sivi sabun, pompall dagiticida

O Kova, su toplamak igin

O Tek kullanimhk kagit havlular, elleri kurutmak igin

01 Onliik ve temiz is kiyafetieri

0O Baghk, yemek hazirlamada kullaniimak Gzere . e?
, i tzer
0 Tek kullanimlik eldivenler, gida islemede kullanima

O Parti-Kutusu, entegre sogutuculara sahip
0O Streg film, yemeklerin {izerini drtmek igin

O Tukiriik korumast, Grnlerin teshiri igin




